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新北市登山步道旅遊推廣情形 

經濟統計科 戴瑞亨 

新北市境內群山環繞，107年公私有林地面積為 57,048公頃，占全國之 15.5%，

為六都第 1，森林資源豐富。為使新北市民親近山林、休閒遊憩，新北市政府(以

下簡稱市府)規劃許多擁有不同景觀特色的登山步道，並持續推動登山步道整建及

修繕工程，期能提供市民一個安全及舒適之登山休閒環境。本文分析國人從事森

林步道健行等戶外活動之人口特徵及新北市登山步道整建及修繕情形，以供施政

參考。 

一、 107年有 14.4%之國人最喜歡森林步道健行等戶外旅遊活動，其中又以 50歲

以上之國人占多數 

根據交通部觀光局最新國人旅遊狀況調查結果顯示，107 年國人旅遊時最喜

歡的遊憩活動以「自然賞景活動」占 45.3%最高；續就其細項遊憩活動觀察，以

「觀賞地質景觀、濕地生態、田園風光、溪流瀑布等」占 23.7%最高，其次為「森

林步道健行等戶外活動」占 14.4%。另就旅遊人口特徵觀察，107 年國人中男性

喜歡「森林步道健行等戶外活動」之比率為 14.6%，略高於女性之 14.3%，惟 105

至 107 年間女性喜歡「森林步道健行等戶外活動」之比率由 105 年之 12.9%遞增

至 107 年之 14.3%，增加 1.4 個百分點，同期間男性則略減 0.1 個百分點(圖一)；

觀察年齡層，以 60 至 69 歲之比率 22.5%最高，50 至 59 歲為 19.2%次之，70 歲

及以上為 17.4%再次之，三者合計比率高達 59.1%，顯見 50歲以上之國人較喜歡

森林步道健行等戶外活動(圖二)。 

 

二、 108年新北市整建修繕之登山步道計 45條，工程費用為 5,106萬元，分別較

107年成長 25.0%及 54.0% 

由於國人喜愛森林步道健行等戶外活動，因此市府為能立即處置或汰換登山

步道損壞設施，每年皆辦理步道及其週邊環境改善作業。根據統計，新北市轄登

山步道計 192 條，其中 108 年整建修繕計 45 條登山步道相關設施，工程總費用

為 5,106萬元，分別較 107年成長 25.0%及 54.0%，且 106 至 108年累計整建修繕
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圖一 105 至 107 年國人最喜歡的旅遊活動
為「森林步道健行等戶外活動」之比率 

資料來源：交通部觀光局「國人旅遊狀況調查」。 
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圖二 107 年國人最喜歡的旅遊活動為「森
林步道健行等戶外活動」之年齡層分布 

資料來源：交通部觀光局「國人旅遊狀況調查」。 



完成步道計 108 條，累計工程費用更高達

1億 1,904萬元(圖三)。 

各行政區中，108年修繕之登山步道

相關設施以平溪及雙溪區各完成 9 條為

最多，坪林區 7條次之，瑞芳區 4條再次

之，其餘依序為新店區 3條，石碇、中和

及樹林區各 2 條，汐止、深坑、土城、三

峽、泰山、淡水及石門區各 1條；再由工

程費用觀察之，共有 6個行政區工程費用

各占整體工程費用超過 5%，分別為雙溪

區 31.8%、平溪區 17.1%、坪林區 15.7%、

土城區 6.9%、樹林區 6.0%及新店區

5.1%(表一)。 

表一 108 年新北市各行政區登山步道整建修繕情形 

區別 
整建修繕 
完成步道 

(條) 

工程費用 
(萬元) 

工程費用 
百分比 

(%) 
區別 

整建修繕 
完成步道 

(條) 

工程費用 
(萬元) 

工程費用 
百分比 

(%) 

總計 45 5,106 100.0 瑞芳區 4 186 3.6 

雙溪區 9 1,621 31.8 石門區 1 138 2.7 

平溪區 9 871 17.1 泰山區 1 86 1.7 

坪林區 7 802 15.7 汐止區 1 59 1.2 

土城區 1 355 6.9 中和區 2 56 1.1 

樹林區 2 306 6.0 淡水區 1 44 0.9 

新店區 3 260 5.1 石碇區 2 35 0.7 

深坑區 1 254 5.0 三峽區 1 32 0.6 

資料來源：新北市政府觀光旅遊局。 

108 年新北市修繕登山步道遊

憩設施種類包括可提供遊客明確導

引資訊之指標牌 289 面與里程碑及

拓印柱 30座，提供詳細解說之出入

口解說牌、資源解說牌及觀光導覽

圖各 51、46 及 44 座，與安全及排

水有關之設施包括鋪面設施 1,091

公尺、階梯設施 8,889階、護坡設施

100公尺、排水邊溝 367公尺、橫向

排水 20處、崩塌地整理 4處、欄杆

設施 789公尺及攀爬設施 24處，觀

景平臺、休閒座椅及跨越橋各 5、58

及 14 座，及步道環境整理 19 處等

(表二)，期能提供登山民眾更安全舒

適之登山健行及休閒環境。 
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圖三 106 至 108 年新北市登山步道整建
修繕情形 

資料來源：新北市政府觀光旅遊局。 

表二 106 至 108 年新北市登山步道遊憩設施 
整建修繕成果 

主要遊憩設施 單位 106 年 107 年 108 年 

指標牌 面 228 309 289 

里程碑及拓印柱 座 18 32 30 

出入口解說牌 座 30 19 51 

資源解說牌 座 9 35 46 

觀光導覽圖 座 8 19 44 

登山步道(鋪面設施) 公尺 9,860 2,163 1,091 

登山步道(階梯設施) 階 9,832 9,071 8,889 

駁坎、擋土樁(護坡設施) 公尺 14 112 100 

排水邊溝 公尺 3 - 367 

橫向排水 處 40 19 20 

崩塌地整理 處 10 2 4 

欄杆設施 公尺 1,149 694 789 

攀爬設施 處 - 3 24 

觀景平臺 座 5 10 5 

休閒座椅 座 20 49 58 

跨越橋 座 24 24 14 

步道環境整理 處 76 48 19 

資料來源：新北市政府觀光旅遊局。 



三、 新北市政府整建步道遊憩設施，打造深度體驗新北市美麗山林之主題登山步

道 

由於新北市幅員廣大，境內擁有許多登山步道，生態豐富且具多樣性，為使

親山運動在新北市有效推展，近年來市府除逐步整修境內登山步道相關設施，並

建置完整登山指標與導覽解說地圖，以生態為基礎、安全為導向之工法，應用於

各項設施之整建及維護，友善提供各年齡層之健康休憩場所外，未來亦賡續辦理

登山步道修繕工程，並結合周邊景點、老街、商圈等規劃一日遊行程，如舉辦登

山旅遊節活動，精選多條具代表性的森林古道及郊山健走路線，藉以吸引更多遊

客到訪，帶領遊客感受不同的森林美學體驗，深度體驗新北市山林之美。 


